МЕНЮ на 27 февраля 2025 г.
БУФЕТ
	Наименование блюда
	Выход, г
	Белки
	Жиры
	Углеводы
	Калорийность
	Цена

	
	
	
	
	
	
	

	Салат из белокочанной капусты 
	100
	2,17
	4,5
	10,33
	86,67
	25,00

	Суп картофельный с крупой
	250
	2,39
	2,39
	17,61
	126,82
	32,00

	[bookmark: _GoBack]Суфле из мяса кур с рисом
	120
	16,94
	21,89
	1,14
	309,82
	100,00

	Колбаски по-домашнему
	100
	15,71
	19,47
	3,12
	251
	82,00

	Каша гречневая рассыпчатая
	180
	8,7
	9,36
	51,12
	279
	25,00

	Картофель в молоке
	180
	3,6
	3,78
	29,16
	199,8
	32,00

	Хлеб пшеничный
	20
	2,54
	0,4
	11,08
	60,3
	3,00

	Компот из сухофруктов
	200
	0,9
	0,05
	20,6
	89
	25,00

	Чай с сахаром
	200
	1,4
	1,1
	11,3
	59
	5,00
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